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Regelmäßige Termine 

jeden 1. Mittwoch im Monat 

            Mi. 03.08. – 19:oo Uhr  
     Aufstellungsarbeit Sondertermin 

    Mi. 07.09. – 19:oo Uhr  
Vortrags – oder Filmabend  

     Film: „Im Einklang mit der göttlichen Matrix“  
( dauert 3 Std.) 

 

Heilkreis 
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat,  

19:00 – 21:30 Uhr 
mit Barbara Wurmsee & Ulla Grashorn 

Kosten: 12,- € je Abend  

 

Tensor-Übungsstunde 
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat,  

18:00 – 19:00 Uhr 
mit Ulla Grashorn 

Kosten: 6.- € je Abend in 
  Verbindung mit dem Heilkreis 

 

Meditation  
(offene Gruppe, Einstieg jederzeit möglich) 

jeden 3. Mittwoch im Monat 
19:00 – 21:00 Uhr 

mit Barbara Wurmsee & Ulla Grashorn 
Kosten: 12,- € je Abend 

 
 

 

 

Regelmäßige Termine                 

Yoga für Alle 
 jeden Montag  

20:00 – 21:45 Uhr 
 

und jeden Dienstag 
von  8:30 – 10:15 Uhr 
von 18:00 – 19:45 Uhr 
von 20:00 – 21:45 Uhr 
mit Michael Wurmsee 

                   ------------------------------------ 
 

Lichtkreis für den Frieden 
jeden 2. Dienstag im Monat 

19.30-20.00 Uhr 
danach Lichtblick – Chorzeit 

bis 21.30 Uhr gemeinsames Singen 
öffnet, verbindet, entspannt und 
macht den Kopf frei – mit Martin 

Kosten: 5,00 € für den Chorleiter  

 

 

 
 

Seminarhaus 

für Begegnung, Besinnung  

und Heilung 

Seminare 

Workshops 

Fortlaufende Gruppen 

 

August & September 2011 



                         Barbara Wurmsee            Michael Wurmsee   
                          Heilerin (DGH) &                    Yogalehrer   
                         Psychotherapeutin     

                                  (ECP & HPG)     

August 2011 

Shiatsu - Ausbildung  
Energetische Körperarbeit und manuelle 

Behandlungsmethoden 
mit Ulrike Freund 

So.07.08. – Fr. 12.8.  

 
Supervison 

für Heiler und die es werden wollen 
   Samstag, 13.August  

von  14.00 Uhr – 17.30 Uhr  
mit Sabine Rohwer  

Anmeldung bitte bei Animata in Hamburg 
 

anschließend 
 

Gemeinsames Sommerfest 
für alle Animata und Lichtblick Freunde und 

deren Partner und Kinder   
Wir bitten um ein kulinarisches, leckeres 
Mitbringsel fürs Grill-Büffet , zudem gute 

Sommerlaune, Instrumente, geölte Stimmen für 
Spiel, Spaß und Gaudi.  

Für Getränke und Grillgemüse ist gesorgt. 
Anmeldung bitte im Lichtblick 

Sa. 13. August ab 18 Uhr 
                                

                                     

September 2011 
 

 Heilungs- Gruppenbehandlung 
 und  anschließender Botschaft für Jeden 

aus der geistigen Welt 
 mit Sabine Rohwer 

Do. 1. September um 19 Uhr 
   um Anmeldung wird gebeten, wegen 

begrenzter Teilnehmerzahl 
Kosten: 25.- €  

 

 

anerkannte Heilerausbildung 
Modul VII – fortlaufende Ausbildungsgruppe 

nach und mit Sabine Rohwer & Team 
Fr. 02.09.- So. 04.09.  

 

 
Ausbildung zum ganzheitlichen 

Ernährungs – und Gesundheitsberater  
nach und mit Sabine Rohwer 
Sa. 17.09./ 11:30 – 17:30 Uhr 

 

 
„Ausbildung  

in schamanischer Heilarbeit“ 
nach und mit Margret Lösing-Schmidt 

Fr. 09.09. – So. 11.09. 
 

 

 

„The Work“ 
 nach Byron Katie  

Lieben was ist   
Intensivausbildung 

mit Ralf Heske 
Fr. 16.09.  – Fr. 23.09. 

                  Ausbildungsseminar Teil 1   

 
„The Work“ 

 nach Byron Katie  

Lieben was ist   
Intensivausbildung 

mit Ralf Heske 
Sa. 24.09.  – Sa. 01.10. 

                  Ausbildungsseminar Teil 2   

 
Tanz der Göttinnen 

Tanztag für Frauen 
mit Pramoda Sabine Habenicht 

Fr. 23.09. ab 18 Uhr  
und Sa. 24.09. 10-20 Uhr 

 

           



                         Barbara Wurmsee            Michael Wurmsee   
                          Heilerin (DGH) &                    Yogalehrer   
                         Psychotherapeutin     

                                  (ECP & HPG)     

 
 
 

 


